
41. Edersee-Triathlon        27.06.2026 

 

Genehmigungsnummer: 07-26-01-06593 
41. Edersee-Triathlon, Regionalliga Mitte 

Volkstriathlon mit Staffelwettbewerb  
 

 

 
Die Region Edersee mit dem Waldecker Bergland und dem Nationalpark Kellerwald-Edersee bietet die bes-
ten Voraussetzungen für den Triathlonsport. Der Edersee-Triathlon wird seit 1984 in der Nationalparkstadt 
Waldeck veranstaltet und gehört zu einer der ältesten Triathlonveranstaltungen in Deutschland. Um auch An-
fängern den Einstieg in den Triathlonsport zu ermöglichen, bieten wir einen Volkstriathlon sowie einen Staffel-
wettbewerb mit dem bewährten Laufziel auf dem Waldecker Sportplatz an. Viele freiwillige Helfer unterstützen 
das erfahrene Organisationsteam und freuen sich, die Sportler in familiärer Atmosphäre am Edersee zu emp-
fangen. 
 

Wichtig:  
- Der Schwimmstart und die Wechselzone 1 sind ca. 1,5 km vom Sportgelände entfernt.  
- Ausgabe der Startunterlagen nur auf dem Sportgelände in Waldeck!  
Für die kurvenreiche Steilabfahrt zum Schwimmstart ist ein Rucksacktransport zum Schutz der eige-
nen Gesundheit zwingend notwendig! 
- Der Kleidertransport von Wechselzone 1 zum Sportgelände wird vom Veranstalter organisiert. 
- Beim Kurztriathlon (Olympische Distanz) sind das rechtzeitige persönliche Erscheinen und die Vorlage des 
Startpasses zur Registrierung erforderlich. 

 
Veranstalter: TSV Eintracht 1912 Waldeck e.V. 
 
Ansprechpartner: Daniel Hankel (Wettkampfleitung, 0157 85312214),  
 Lisa Kontner (Anmeldung, 0152 09911176, kontakt@edersee-triathlon.de ) 
 
Distanzen: 1,5 – 42 – 10 (Olympische Distanz, Jahrgang 2008 und älter) 
 0,5 – 18 – 5 (Volkstriathlon, Jahrgang 2010 und älter) 
  0,5 – 18 – 5 (Staffelwettbewerb, Jahrgang 2012 und älter) 
 
 
Schwimmen: Viereckkurs im Edersee 
 
Radfahren: Anspruchsvoller Rundkurs auf asphaltierten Wegen mit Radziel auf dem Sport-

platz in der Bergstadt Waldeck mit Windschattenfahrverbot. Die Radstrecke ist 
nicht für den öffentlichen Verkehr gesperrt. Es gilt die Straßenverkehrsordnung 
(StVO). 

 
Laufen: Wendepunktstrecke (Volkstriathlon 1 Runde, Olymp. Distanz 2 Runden, Kon-

trolle über Transponder), Untergrund Straße, teilweise asphaltierter Feldweg 
und ca. 200/400 m Schotter/Wiesenweg in leicht hügeligem Gelände mit dem 
Zieleinlauf auf dem Sportplatz in Waldeck. 

 
Wechselzone 1:  Parkplatzgelände oberhalb des Strandbades Waldeck (Oberer Seeweg, Wal-

deck-See) 
 
Wechselzone 2: Sportgelände in Waldeck (Im Kump 5, 34513 Waldeck) 
 
Bergsprintwertung: Zwischen Nieder-Werbe und Basdorf auf einer Streckenlänge von ca. 2 km 
 (nur Olympische Distanz ab ca. Rad-km 5) 
 
Staffelwettbewerb: Mindestens zwei Personen bilden eine Staffel und absolvieren die drei Diszipli-

nen. Allerdings darf eine 14-jährige Person (Jahrgang 2012) nicht zwei aufei-
nanderfolgende Disziplinen absolvieren, d.h. die Schwimmerin/der Schwimmer 
muss in diesem Fall auch die Läuferin/der Läufer sein. Eine Wertung erfolgt 
nach der Zusammensetzung der Teams (Frauenstaffel, Männerstaffel oder ge-
mischte Staffeln) 

 
 

mailto:kontakt@edersee-triathlon.de


Zeitlimit: Zeitlimit olympische Distanz: 
Schwimmen 45 Minuten,  
Schwimmen u. Radfahren: 3 Stunden 
 
Zeitlimit Volkstriathlon:  
Schwimmen 25 Minuten,  
Schwimmen u. Radfahren: 1 Stunde 25 Minuten 
 
Beim Überschreiten des jeweiligen Zeitlimits kann der Wettkampf nicht  
fortgesetzt werden! 

 
 
Ausgabe Startunterlagen: 26.06.2026: 17.00 - 19.00 Uhr  

 27.06.2026: 07.00 - 09.00 Uhr 
 An beiden Tagen am Sportgelände „Im Kump“ in Waldeck  
 

Wettkampfbesprechung: Ca. 09.40 Uhr am Schwimmstart im Strandbad Waldeck 
 
Check-in: Radwechselzone (Wechselzone 1) ab 7.30 Uhr bis spätestens 9.35 Uhr 

 Sportplatz Waldeck (Wechselzone 2) ab 7.30 Uhr bis spätestens 09:00 Uhr 
 

Check-out:  Radwechselzone (Wechselzone 1) nach dem letzten Start. Alle Kleidungsstü-
cke, die in den vorgesehenen und markierten Behältnissen verstaut sind, wer-
den vom Organisationsteam zur Wechselzone 2 transportiert und können dort 
nach dem Wettkampf abgeholt werden. 

 
 Sportplatz Waldeck (Wechselzone 2) bis spätestens 16:00 Uhr. Ein Check-Out 
ist jederzeit möglich, sofern der laufende Wettkampf nicht behindert wird. 

 
 
Startzeiten: Ab 10.05 Uhr Volkstriathlon und Staffeln, 
 ab 10.30 Uhr Olympische Distanz 
 
Startgeld: Olympische Distanz (Offene Wertung):  
 EUR 65,00 Erwachsene 
 EUR 40,00 Junioren (Jahrgänge 2007 und 2008), 
 EUR 16,00 für evtl. notwendige Tageslizenz auf der olympischen Distanz 
 Ligastarter:  
 EUR 65,00  
 Volkstriathlon:  
 EUR 45,00 Erwachsene,  
 EUR 35,00 Jugendliche (Jahrgänge 2009 und 2010) 
 Staffelwettbewerb:  
 EUR 75,00 pro Staffel 
 
Leistungen: Finisherpräsent, Versorgung, Pokale/Medaillen für die Erstplatzierten 
 Ergebnislisten können im Internet unter „http://www.edersee-triathlon.de“  
 eingesehen werden. Urkundenausdruck ebenso über Homepage möglich. 
 
Höchstteilnehmerzahl: 200 (Volkstriathlon), 250 (Olympische Distanz) 
 
Wettkampfgericht: wird vom HTV gestellt 
 
Schiedsgericht: Veranstaltervertreter, Kampfrichtervertreter (TD), Verbandsvertreter (HTV) 
 
Medizinische Versorgung: DLRG (Wasserrettung) und DRK mit RTW an Land 
 
Zeitmessung: Die Zeitmessung erfolgt über einen Transponder, der der Starterin/dem Starter 

bei der Startunterlagenausgabe ausgehändigt wird. Bei Verlust des Transpon-
ders ist eine Wiederbeschaffungsgebühr in Höhe von 60 Euro + MwSt zu zah-
len. 

 
DTU-Regeln: Der Veranstaltung liegen die Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon 

Union (Sportordnung, Veranstalterordnung, Ligaordnung, Anti-Doping-Code, 
Kampfrichterordnung), sowie Rechts- und Verfahrensordnung und die Diszipli-
narordnung zugrunde. Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die Wett-



kampfordnungen, sowie Rechts- und Verfahrensordnung, die Disziplinarord-
nung und die Bedingungen des Veranstalters gemäß der Ausschreibung für 
sich als verbindlich an. 

 
Zeitstrafen: Alle ausgesprochenen Zeitstrafen werden auf die Endzeit aufaddiert. Es gibt 

keine Penalty-Box zum Absitzen der Zeitstrafen. Eine Übersicht aller mögli-
chen Sanktionen (Verwarnung, Zeitstrafe, Disqualifikation, DNF) ist aus dem 
Anhang der DTU-Sportordnung ersichtlich und wird als bekannt vorausgesetzt. 

 
Ausrüstung: Jede/r Teilnehmende ist für die technische Sicherheit der persönlichen Ausrüs-

tung selbst verantwortlich. 
 
Anmeldung: online unter www.edersee-triathlon.de  
 
Meldeschluss: Bei Erreichen des Teilnehmerlimits, spätestens jedoch am 14.06.2026 
 
Fragen nach Unterkünften: Bürger- und Tourismusbüro der Stadt Waldeck 
 Marktplatz 13, 34513 Waldeck Tel.: 05623-973782 
 
Weitere Informationen: www.edersee-triathlon.de 
 

Kontakt: Daniel Hankel, 0157 85312214 kontakt@edersee-triathlon.de 
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